
ヨーガ修行に必要なマーラー（数珠）の最新作

（富士山溶岩使用オール溶岩マーラー）を披露

します。

私が10800本という目標を掲げて作り始めた

マーラーも、1300本を超えました。その間にい

ろいろな材質を使いましたが、溶岩はいろいろな宝石、貴石と比べてもエネ

ルギーが強いです。

その溶岩の中でも、「富士山溶岩」のエネルギーは特別なものがあります。

それを含めてすべて溶岩で作ったマーラーを披露します。

そして、6月5日～10日に開催された「瞑想イラスト展」の作品も併せて

展示します。マーラーと瞑想イラストは、お気に召した作品がありましたら、

ご相談ください。お譲りできると思います。

成瀬雅春

 月  日 土 午後 時  分  時  分

会場と申込み先

成瀬       
東京都品川区東五反田     藤   階

TEL             

e-mail akasha@naruse-yoga.com
URL https://naruse-yoga.com
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